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ИНСТИТУТ ПО ФИЛОСОФИЯ И СОЦИОЛОГИЯ- БАН 

 
Проект с Договор № BG05SFPR001-3.004-0006-С01 „Обучение на докторанти за 
изследване и трансформиране на пазара на труда съобразно нуждите на Индустрия 5.0. 
и двойния преход“, по процедурата за предоставяне на безвъзмездна финансова 
помощ BG05SFPR001-3.004 „Подкрепа за развитие на проектна докторантура“ по 
Програма ,,Образование“ 2021 – 2027 

 
 

МЕТОДИКА 
ЗА ПРИСЪЖДАНЕ НА КРЕДИТИ  

В РАМКИТЕ НА ОБУЧЕНИЕТО В ДОКТОРАНТСКАТА ШКОЛА „ИЗСЛЕДВАНИЯ НА 
РЕГИОНАЛНИ ПАЗАРИ НА ТРУДА И ПОТРЕБНОСТИТЕ ОТ РАБОТНА СИЛА СЪОБРАЗНО 

ИНДУСТРИЯ 5.0, СИНИЯ/ЗЕЛЕНИЯ ПРЕХОД И ДИГИТАЛНАТА ТРАНСФОРМАЦИЯ“ 

 
НОРМАТИВНИ ОСНОВАНИЯ 

Настоящата методика се разработва за целите на създадената Докторантска школа в 
рамките на изпълнение на проект „Обучение на докторанти за изследване и 
трансформиране на пазара на труда съобразно нуждите на Индустрия 5.0. и двойния 
преход“, по процедурата за предоставяне на безвъзмездна финансова помощ 
BG05SFPR001-3.004 „Подкрепа за развитие на проектна докторантура“ по Програма 
,,Образование“ 2021 – 2027, Договор № BG05SFPR001-3.004-0006-С01.  

Методиката се основава на регламентите на Закона за висше образование, Закона за 
развитие на академичния състав в Република България, Правилника за прилагане на 
Закона за развитие на академичния състав в Република България (чл. 14, чл. 15, чл. 16, 
чл. 24, чл. 25), Правилника за условията и реда за придобиване на научни степени и за 
заемане на академични длъжности в Българска академия на науките (чл. 4, чл.5), 
Правилника за дейността на Центъра за обучение (ЦО) и Академичния съвет (АС) при 
БАН (чл. 6, чл. 15, чл. 38, чл. 43, чл. 44, чл. 45, чл. 46, чл. 47, чл. 48) и Правилника на ИФС – 
БАН за условията и реда за придобиване на научни степени и за заемане на академични 



                                                                                           

 

2 

длъжности (чл. 50, ал. 5 и 6, чл. 53, чл. 54), както и на наукометричните показатели, 
утвърдени от НАЦИД при МОН за придобиване на ОНС „доктор“ за Област 3. Социални, 
стопански и правни науки, Професионално направление 3.1. Социология, антропология и 
науки за културата и Област 2. Хуманитарни науки, Професионално направление 2.3. 
Философия.  

В съответствие с основните регламенти, съдържащи се в посочените по-горе нормативни 
документи, обучението на докторантите се извършва в три основни направления: 
Образователна програма, Научна програма и Публикации на научни резултати по 
темата на дисертацията. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛНАТА ПРОГРАМА НА ДОКТОРАНТИТЕ 

Образователната програма на докторантите се организира и реализира от ИФС – БАН и 
Центъра за обучение при БАН (ЦО – БАН) и обхваща следните типове обучение:  

1. Индивидуално специализирано  обучение, осъществявано в ИФС – БАН. 

Това обучение завършва с изпит по конспект (Социология/Философия), приет от НС на ИФС, 
за което докторантът получава съответен брой кредити. 

2. Общо специализирано обучение по научни направления, осъществявано 
съвместно от ИФС – БАН и ЦО – БАН. 

Общото специализирано обучение се осъществява чрез преминаването на курсове от по 30 
часа с общ базов характер в областта на темата на дисертацията на докторанта, разработени 
от хабилитирани учени и предлагани от ЦО на БАН. В конкретния случай общото 
специализирано обучение включва 6 курса, разработени от учени от ИФС в рамките на 
шестте образователни панела, включени в Докторантската школа, създадена по проекта, 
които подготвят докторантите за овладяването на иновативна методика за емпирично 
изучаване на пазара на труда и потребностите на реалната икономика от работна сила, 
съобразно Индустрия 5.0, синия/зеления преход и все по-широкото използване на 
дигиталните технологии в индустрията. Тези курсове се одобряват от НС на ИФС и АС на ЦО-
БАН и носят на докторанта съответен брой кредити. 

3. Общоакадемично обучение за придобиване на езикови умения,  осъществявано 
от ЦО – БАН.  

Това обучение се осъществява от Сектора за чуждоезиково обучение към ЦО – БАН. 
Езиковото обучение на докторантите е с продължителност от 120 часа. Обучението 
завършва с изпит, носещ съответен брой кредити. 
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4. Общоакадемично обучение за придобиване на компютърни умения, 
организирано от ЦО – БАН.  

Обучението се организира от ЦО – БАН, като на докторантите се предлага списък от курсове 
от по 30 часа, от които те избират курс, отговарящ на техните интереси и потребности, който 
им носи съответен брой кредити.  

 
НАУЧНАТА ПРОГРАМА НА ДОКТОРАНТИТЕ 

Научната програма на докторантите включва докладване пред научни форуми в страната и 
чужбина на научни резултати по темата на дисертацията, за което получават съответен брой 
кредити. 

 
ПУБЛИКАЦИИ НА НАУЧНИ РЕЗУЛТАТИ ПО ТЕМАТА НА ДИСЕРТАЦИЯТА 

Кредитите свързани с публикации на научни резултати по темата на дисертацията са 
съобразени с минималните изисквания на НАЦИД по научни области за придобиване на 
ОНС доктор.  

 
МЕТОДИКА ЗА ОЦЕНКА НА ПОДГОТОВКАТА НА ДОКТОРАНТИТЕ ПО КРЕДИТНАТА 
СИСТЕМА НА БАН   

Оценката на подготовката на докторантите в БАН се осъществява въз основа на кредитна 
система. Докторантът се допуска до предзащита ако е набрал минимум 200 кредита. 
Кредитите се набират от следните дейности на докторанта:  
 
1. Изпълнение на образователната програма  

   (Задължителен минимум от 130 кредита)  

1.1. Успешно положен изпит по базов специализиран предмет – 40 кредита  

1.2. Успешно положен изпит за осъществяване на общо специализирано обучение в 
съответното научно направление, свързано с темата на дисертацията – 20 кредита, при 
задължителен минимум от два положени изпита или обща 40 кредита. 

1.3. Успешно положен изпит по езикова подготовка – 25 кредита  

1.4. Успешно положен изпит по компютърни умения – 25 кредита. 

 2. Изпълнение на научната програма  
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    (Задължителен минимум от 40 кредита)  

Докладване пред научни форуми на научни резултати по темата на дисертацията:  

2.1. Доклад пред научен семинар на ИФС – 8 кредита. 

2.2. Доклад пред научно мероприятия в страната – 24 кредита.  

2.3. Доклад пред научно мероприятие в чужбина или пред международно научно 
мероприятие у нас – 32  кредита. 

 3. Публикации на научни резултати по темата на дисертацията  

 Задължителен минимум от 30 кредита, които се равняват на две статии в научни издания 
реферирани и индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация 
(Scopus/WoS) или три статии, публикувани в нереферирани списания с научно рецензиране 
или в редактирани колективни томове. 

 
МЕТОДИКА ЗА ОЦЕНКА НА ПОДГОТОВКАТА НА ДОКТОРАНТИТЕ В ДОКТОРАНТСКАТА 
ШКОЛА НА ИФС – БАН    

Обучението на докторантите в Докторантската школа на ИФС – БАН се осъществява в 
съответствие с кредитна система на ЦО - БАН, която предвижда задължителен минимален 
брой кредити по дейности. 

1. Изпълнение на образователната програма 

     (Задължителен минимум от 130 кредита)  

1.1. Успешно положен изпит по базов специализиран предмет – Социология или 
Философия. Съгласно програмата на Докторантската школа изпитът се провежда през 
месец март 2026 г и носи 40 кредита.  

1.2. Успешно положен изпит за осъществяване на общо специализирано обучение. 
Докторантите полагат 6 изпита по 6-те организирани курса в рамките на 6-те панела на 
Докторантската школа:  

Първи панел: „Базови социологически умения за провеждане на социологически 
проучвания и усвояване на иновативна методика за изследване на пазара на труда в 
слаборазвити региони и региони в развитие. Изследване на потребностите по отрасли, 
прогностични методи“ с лектори проф. дсн Емилия Ченгелова и проф. дсн Валентина 
Миленкова. Курсът се провежда от 1.06.-30.06.2025 г., с хорариум от 30 часа лекции и 20 
часа практикум и завършва с изпит на 30.06.2025 г. – 20 кредита. 
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Втори панел: Европейски иновации в областите на синия растеж и зеления преход. 
Особености на Индустрия 5.0 и предизвикателствата, свързани с приложението на 
дигиталните технологии с лектори проф. дсн Васил Киров и проф. дфн Богдана Тодорова. 
Курсът се провежда от 15.09.-15.10.2025 г., с хорариум от 30 часа лекции и 10 часа 
практикум и завършва с изпит на 15.10.2025 г. – 20 кредита. 

Трети панел: Комуникационни умения, корпоративна култура, равенство и включване в 
научни и бизнес мрежи с лектори доц. д-р Люба Спасова и гл. ас. д-р Елица Димова. Курсът 
се провежда от 16.10.-15.11.2025 г., с хорариум от 20 часа лекции и 10 часа практикум и 
завършва с изпит на 15.11.2025 г. – 20 кредита. 

Четвърти панел: Икономика, социална трансформация, миграция, нови професии, 
дистанционно обучение и развитие на кариерата с лектор проф. дсн Албена Накова. Курсът 
се провежда от 16.11.-15.12.2025 г., с хорариум от 20 часа лекции и 10 часа практикум и 
завършва с изпит на 15.12.2025 г. – 20 кредита. 

Пети панел: Изкуствен интелект и различни приложения. Проблеми и решения. ИИ и новите 
професии, методи и средства за преквалификация на работната сила с лектор доц. д-р Борис 
Грозданов. Курсът се провежда от 5.01.-5.02.2026 г., с хорариум от 20 часа лекции и 10 
часа практикум и завършва с изпит на 5.02.2026 г. – 20 кредита. 

Шести панел: Умения за подготовка на научни статии за високо ранкирани списания. Умения 
за разработване на проектни предложения с цел развитие на работната сила на регионално 
и национално ниво с лектори проф. дсн Емилия Ченгелова, проф. дсн Васил Киров и проф. 
дсн Албена Накова. Курсът се провежда от 6.02.-28.02.2026 г., с хорариум 30 часа лекции 
и 30 часа практикум и завършва с изпит на 28.02.2026 г. – 20 кредита. 

1.3. Успешно положен изпит по езикова подготовка. Изпитът се провежда в рамките на 
2025 г. в зависимост от възможностите на ЦО – БАН  – 25 кредита. 

І.4. Успешно положен изпит по компютърни умения. Изпитът се провежда в рамките на 
2025 г. в зависимост от възможностите на ЦО – БАН  – 25 кредита. 

Общо събрани кредити, в резултат от изпълнението на Образователната 
програма 210. 

 2. Изпълнение на научната програма  

    (Задължителен минимум от 40 кредита)  

Докладване пред научни форуми на научни резултати по темата на дисертацията:  



                                                                                           

 

6 

2.1. Доклад пред научен семинар на ИФС – 8 кредита. Докторантите са задължени да 
докладват поне 2 пъти напредъка по дисертационния си труд и да представят пред 
Докторантската школа части от него, което ще им донесе общо 16 кредита.  

2.2. Доклад пред научно мероприятия в страната – 24 кредита. Докторантите ще участват в 
трите конференции организирани в рамките на Докторантската школа, което ще им донесе 
общо 72 кредита.  

2.3. Доклад пред научно мероприятие в чужбина или пред международно научно 
мероприятие у нас – 32  кредита. При възможност и желание докторантите могат да участват 
и в международни научни мероприятия, което ще им донесе допълнителни кредити.  

Минимален брой събрани кредити, в резултат от изпълнението на Научната 
програма 88. 

 3. Публикации на научни резултати по темата на дисертацията  

Изнесените от докторантите доклади на трите, организирани в рамките на Докторантската 
школа научни конференции, ще бъдат публикувани в редактирани научни томове с  научно 
рецензиране, което ще им донесе общо 30 кредита/точки съгласно минималните 
национални изисквания на НАЦИД. При желание и възможност те биха могли да публикуват 
и в други научни издания, което ще им донесе допълнителни кредити. 

Минимален брой събрани кредити, в резултат от изпълнението на програмата за 
Публикации на научни резултати по темата на дисертацията 30. 

 

Общ минимален брой събрани от докторантите кредити в 
периода на обучението: 328. 
 

ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

Обучението на докторантите в рамките на Докторантската школа се осъществява по 
индивидуален учебен план, който се изготвя от докторантите и научните им ръководители и 
се утвърждава от Научния съвет на ИФС. Индивидуалният учебен план се състои от общ 
учебен план за целия период на обучение и работен план по години. Индивидуалният учебен 
план съдържа:  темата на дисертационния труд; разпределението на всички дейности по 
години; изпитите и сроковете за полагането им; участието в курсове, семинари, 
конференции и други публични научни изяви; етапите и сроковете за подготовка на 



                                                                                           

 

7 

дисертационния труд. В края на всяка учебна година докторантът отчита пред НС 
изпълнението на индивидуалния си годишен работен план. На всеки три месеца 
докторантът подготвя тримесечен отчет, с който отчита напредъка в изпълнението на 
индивидуалния си годишен работен план пред ръководителя на проекта. 

Докторантът придобива право на защита след изпълнение на дейностите по обучението, 
успешно полагане на изпитите, определени в индивидуалния учебен план и подготвен 
дисертационен труд.   

До защита на дисертационен труд за присъждане на образователната и научна степен 
„доктор" се допуска докторант, който е отчислен с право на защита и отговаря на 
минималните национални изисквания. 


